
MAL-   TRE
Solitude, détresse ou dépression. Je ne reste pas seul 
face à mes difficultés personnelles ou professionnelles.
09 69 39 29 19 - agriecoute.fr

             DIFFICULTES
MULTIPLES
économiques, techniques.
Cellule Réagir - 05 49 77 15 32 
REAGIR@cmds.chambagri.fr

             DIFFICULTES
Sociales

familiales ou personnelles.

             souffrance
          PSYCHOLOGIQUE

Je m’inquiète pour quelqu’un,
j’ai des pensées suicidaires.

NUMERO NATIONAL
DE PREVENTION DU SUICIDE

urgence

Solidarité Paysans - 07 86 66 60 05 
79@solidaritepaysans.org

Du lundi au vendredi
de 8h30 à 17h30

MSA POITOU
Service Action Sanitaire
et Sociale
05 49 43 86 47


