Bulletin d’inscription

PRENOM : ... ... ... ...

Fonction @ ...,

Structure ou collectivité :

=> Nombre de personnes présentes a l'accueil
café: ...

Bulletin a envoyer avant le 5 octobre 2018 :

< Par courrier

CLIC du Sud Deux-Sévres
Antenne de Melle

1 Place de la Poste
79500 MELLE

@ Par mail

clicdupaysmellois@gmail.com

Manifestation organisée dans le cadre de
la Journée Nationale des Aidants
et menée en partenariat avec :

Action sociale Agirc-Arrco

= Comité régional de coordination
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ASSOCIATION

L N DU SUD DEUX-SEVRES

Invitation a un temps d’échanges et de
réflexions sur le theme :

« Proches aidants :
quel accompagnement

en Sud Deux-Sevres ? »

Mardi 9 octobre 2018
9h00 a 12h00
Salle des fétes de
Celles-sur-Belle

ENTREE GRATUITE

Renseignements et inscriptions
CLIC du Sud Deux-Sevres - Antenne de Melle
05 49 29 79 79



INTERVENANTS

« Michel BILLE

Sociologue spécialisé sur la question du
vieillissement.

« Brigitte HASLER

Consultante formatrice a I’Association
Francaise des aidants.

« Sandrine CUISSARD

Directrice de I’Association Gérontologi-
que du Sud Deux-Sevres qui porte les
trois dispositifs CLIC, Réseau de santé,
MAIA.

« Genevieve BRUNETEAU
Aidante

POINTS D’INFORMATIONS

en présence de partenaires et
d’acteurs locaux

Présentation des projets ou initiatives
locales en présence des acteurs locaux :
« Café Ben'Aise », « S'exprimer pour
rebondir », calendrier de soutien aux
aidants sur le Pays Mellois et Haut Val
de Sévre, programme « Santé des ai-
dants », ...

PROGRAMME

Chill] Accueil café

CIik[1] Présentation de la matinée

En présence des officiels (sous réserve)
Ouverture par
Mme Sandrine CUISSARD

Diffusion du film

(ajectoireg
’aidan®

« Trajectoires d'aidants » présente les
témoignages de huit aidants du Sud
Deux-Sévres qui ont souhaité partager
leur vécu et leur expérience afin que
d'autres personnes puissent s'identifier
comme tels et ne plus hésiter a
demander de l'aide.

Le film montre la réalité des senti-
ments de ce qu'est « étre aidant » et
de « se reconnaitre » comme tel.

(LY} Echanges - débats

Table ronde avec les intervenants

Il s'agira de répondre aux enjeux
suivants :

« Identifier les différentes probléma-
tigues auxquelles les proches
aidants sont confrontés,

o Mesurer l'impact de la relation
d’'aide sur la santé des proches
aidants,

« Savoir repérer et comprendre les
mécanismes d’épuisement du
proche aidant qui découlent de la
relation d’aide,

» S’interroger sur la place du profes-
sionnel dans la relation aidant/aidé,

« Accompagner les professionnels a
intégrer dans leur pratique ce que
représente les aidants dans notre
société,

« Identifier les ressources locales afin
de permettre aux proches aidants
de se préserver.

12h00 el [} TS

Synthese des échanges par Mr Michel
BILLE



