
Qu’est-ce qui vous plaît dans 
ce service ?
Ce que j’aime particulière-
ment, c’est que j’ai la possi-
bilité de choisir mes repas 
et de composer mes menus. 
Avec le menu imprimé, c’est 
très simple: je coche ce qui me 
fait envie et hop, c’est réglé ! Il 
y a beaucoup de choix, et ça, 
c’est un vrai plus. J’aime bien 
varier mes repas selon mes 
envies du moment.

Avez-vous toujours aimé bien 
manger ?
Oh oui ! J’ai toujours eu bon 
appétit et j’adorais cuisiner. 
Avant, je faisais de bons petits 
plats, comme de la langue de 
boeuf. Alors quand j’en vois 
au menu, ça me fait plai-
sir! C’est un goût que j’aime 
retrouver, ça me rappelle les 
bons moments passés en cui-
sine.

La nature et la chasse ont 
une place importante pour 
vous. Est-ce que la nourriture 
ravive ces souvenirs ?
Tout à fait! J’ai été un grand 
passionné de chasse, même si 
aujourd’hui je ne la pratique 
plus. Heureusement, on me 
ramène encore du gibier de 
temps en temps.
Et puis, dans les nouveaux 
menus, il y a parfois du che-
vreuil... Ça me rappelle ces 
journées passées dans les 
bois, au grand air, à observer 
la nature. Ce sont de beaux 
souvenirs et c’est agréable de 
retrouver ces saveurs dans 
mon assiette.

Le moment de la livraison de 
vos plateaux repas, c’est aussi 
un petit évènement, non ?

Ah ça oui! C’est une ren-
dez-vous que j’attends tou-
jours avec impatience! Les 
livreurs changent parfois, 
mais on finit toujours par 
se connaître. On discute, on 
échange quelques blagues.
C’est un vrai plaisir! Ces petits 
instants de convivialité font 
toute la différence. Et puis, 
savoir qu’on reçoit un bon 
repas, ça met forcément de 
bonne humeur.

L’hiver et maintenant le 
printemps. Qu’est-ce que ça 
vous évoque ?
Ah ça fait du bien de voir 
des assiettes plus colorées! 
Un peu de couleur, ça met 
du soleil dans le repas et ça 
change de l’hiver !

Un dernier mot pour 
conclure ?
Manger, c’est mon petit plai-
sir de la journée. Et avec 
ces repas, je me régale tous 
les jours et surtout je peux 

varier mes repas d’une jour-
née à l’autre et ne pas manger 
deux fois la même chose sur 
une semaine et même d’une 
semaine à l’autre. Et en plus, 
je passe à table quand je veux 
et ça me demande très peu de 
préparation. Que demander 
de plus quand en plus c’est 
bon ?

MSA POITOU

*Par soucis de confidentialité,
le prénom, l’âge et la photo
de notre témoin ont été
remplacés.

Renseignements: du lundi au 
vendredi de 8h à 12h30 et de 
13h30 à 16h30 au 05 49 44 
59 99 ou par mail contact@
pvs86.fr

AIDE À DOMICILE A 82 ans, Bernard* est amateur de bonne 
cuisine et amoureux de la nature. Vivant dans l’Ouest de la 
France, il profite de ses livraisons de repas à domicile depuis 
bientôt 4 ans.
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 Service de remplacement

 Bourse à l’emploi

n Prahecq Le service remplacement maintient son service.
& 05 49 77 15 64 ou 07 50 89 10 39. Permanence téléphonique  
du lundi ou vendredi de 8h à 12h et de 13h à 17h.

Mise en relation des employeurs et des salariés en recherche 
d’emploi. Permanences au & 05 49 44 75 25

 Service juridique de la chambre d’agriculture

 Mutualité sociale agricole

Conseillers transmission et installation
de la chambre d’agriculture 
Sur rendez-vous uniquement auprès des différentes antennes :
n Parthenay. 11 avenue de Verdun. & 05 49 77 15 15.   
n Bressuire. 65 boulevard de  Nantes. & 05 49 77 15 15.  
n Niort. Chemin des Ruralies 79230 Vouillé. & 05 49 77 15 15.   
n Thouars. 4 Bd A. de Vigny. & 05 49 77 15 15.

n Niort. Sur rendez-vous au 05 49 77 32 79. 
n Bressuire. 1er mardi de chaque mois, de 10h à 12h, chambre 
d’agriculture, 65 Bd de Nantes & 05 49 77 32 79. 
n Parthenay. 1er et 3e mercredis de chaque mois, 10h à 12h,
chambre d’agriculture, 11 rue de Verdun. & 06 01 23 47 07. 
n Thouars. 3e vendredi de chaque mois de 10h à 12h, chambre
d’agriculture, 4, Bd Alfred de Vigny. & 05 49 77 32 79. 
n Lezay. 2e mardi de chaque mois, de 10h à 12h, 5 rue Gate Bourse
& 06 70 86 51 67.

n Niort.  40 rue du Fief des
Amourettes & 05 49 33 21 22. 
Ouvert tous les jours. 
n Bressuire, 84 Bd de Poitiers.
& 05 49 81 02 23. Sur RDV. 
n Parthenay, 18, rue de la 
Grande & 05 49 33 84 43.
Ouvert tous les jours.

n Parthenay . 50 bis, avenue
Aristide Briand - 79200  
& 05 49 94 49 00
Fax : 05 49 94 49 01. 

n Bressuire 1, rue de l’Alouette
& 02 51 79 42 21.
n Niort 98 rue des Ors.
& 02 51 79 42 26.

n Châtillon-sur-Thouet 35 Bd du 
Parnasse 79200 & 05 49 95 54 08
Courriel : 
cecofiac.parthenay@cecofiac.fr

n La Crèche Les Rocs Chavagné & 05 49 76 45 45 n Coulonges-
sur-l’Autize 11, av. de la Gare & 05 49 06 24 36 n Champdeniers
place porte Saint-Antoine & 05 49 25 68 61 n Melle, 4 route de
Saintes - & 05 49 27 15 90 n Parthenay, 11 rue de Verdun  - & 05 
49 94 35 91 n Moncoutant, 52 bis avenue de Paris, - & 05 49 72 80
84 n Mauléon, rue Firmin Landreau - & 05 49 81 48 64 n Bressuire,
18 rue de l’Espace. & 05 49 65 04 79 n Thouars, 15 av. Louis Chêne
79100 Saint-Jean-de-Thouars; & 05 49 66 56 22.  
Les bureaux sont ouverts tous les jours de 9 h à 18 h.

n Service juridique et social : droit rural, droit des sociétés, droit civil 
général, droit du travail, contrat de travail, assurance et protection 
sociale. Permanences téléphonique de 9 h à 12 h le mardi, le 
mercredi et le vendredi ou sur RDV à Vouillé, aux Ruralies. & 05 49 77 
16 68 
n Service paie : bulletin de paie. & 05 86 03 13 27
n Service syndical : démarches administratives, Pac, conseil, achats
groupés. & 05 49 77 16 69

Jours et heures d’ouverture en Deux-Sèvres 
n Saint-Jean-de-Thouars. 1 avenue Louis Chêne. Uniquement sur RDV. 
n Bressuire. 146 boulevard de Poitiers. Uniquement sur RDV.
n Parthenay. 36 avenue François Mitterrand. Uniquement sur RDV.
n Saint-Martin-lès-Melle. 13 impasse de la Mothe. Uniquement sur RDV.

RDV possible dans ces 4 agences en appelant au : 05 49 43 86 79 
n Chauray. 235 rue de Nauron. Du lundi au vendredi de 8h30  
à 12h15 et de 13h30 à 17h.

n Parthenay. Chambre d’agriculture, 11 rue de Verdun.  
& 05 49 77 15 25 
n Bressuire. Chambre d’agriculture, 65 boulevard de Nantes.  
& 05 49 77 15 25. 
n Thouars. Chambre d’agriculture, Boulevard Alfred de Vigny.  
& 05 49 77 15 25.

n Niort-Vouillé  Les Ruralies & 05 49 77 16 66 n Parthenay, 16 bd
des Grandes Versennes Châtillon-sur- Thouet & 05 49 70 09 14
n Bressuire, 65 bd de Nantes - & 05 49 65 10 38 n Melle, zone du
Pinier, rue des Petits Champs St-Léger de la Martinière & 05 49 29 
58 11 n Thouars, 4 Boulevard Alfred de Vigny - & 05 49 67 84 99.

caracterres.frcaracterres.fr
est habilitéest habilité  pour lespour les 

annonces légalesannonces légales

Particuliers, Entrepreneurs, Notaires, 
Avocats,  Agriculteurs, Collectivités, 

Centres de gestion,  AuxilIaires de justice

Contactez Janny  
au 05 86 03 13 22

Publiez vos annonces légales
en quelques clics pour parution : 

• sur le journal
• en ligne
• sur les 2

Plus d’info ?

 W Depuis plus de 35 ans, 
Présence Verte Services 
Poitou évolue et propose 
des accompagnements aux 
particuliers et professionnels, 
dont le portage de repas.

 W Du lundi au samedi, une 
équipe dévouée assure la 
livraison de repas variés, 
équilibrés, directement à 
domicile. « Les Petits Plats 
d’Amandine » sont préparés 
par Chollet Traiteur, entreprise 
artisanale et familiale ancrée 
au cœur du Poitou depuis 
1997. Les agents de portage  
livrent bien plus que des repas 
: ils apportent aussi un sourire, 
une oreille attentive et offrent 
un vrai moment de partage aux 
usagers.

PRÉSENCE VERTE 
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