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VIE PRATIQUE

SERVICES Le portage de repas évolue, se modernise et se développe progressivement dans
quelques communes des Deux-Sevres. Coup de projecteur sur ce dispositif qui permet de
favoriser le maintien a domicile des personnes agées.

Portage de repas : du nouveau
chez Présence Verte Services Poitou

epuis plus de 30
ans, 'association
Présence Verte Ser-
vices Poitou (PVS
Poitou) accompagne les per-
sonnes agées, isolées ou en
perte d’autonomie, avec un
objectif simple : permettre a
chacun de vivre chez soi en
toute confiance.
C’est cette ambition tour-
née vers les plus fragiles que
défend le nouveau président,
Fabrice Lambert : « Je suis
arrivé a PVS POITOU par
mon role de nouvel adminis-
trateur a la MSA POITOU. Je
suis Chatelleraudais et bien-
tot exploitant retraité. Quand
on m’a proposé de participer
a l'association PVS POITOU,
j’ai tout de suite accepté car
I'avenir de nos ainés est pri-
mordial pour moi. Avec notre
association, nous avons l'ou-
til idéal pour les aider a res-
ter a la maison et dans de tres
bonnes conditions ».

Déploiement

dans les Deux-Sévres
Déja bien implantée dans
la Vienne avec plus de 1000
adhérents, l'association

Avec notre association,
nous avons I’outil idéal
pour aider les ainés a
rester a la maison dans
de bonnes conditions.

déploie désormais son service
de portage de repas dans les
Deux-Sevres, pour répondre
aux besoins exprimés par les
habitants et les collectivités.
Cette nouvelle offre a com-
mencé a se développer sur
les communes de Airvault et
Thouars depuis le 1¢ janvier
2026.

Un service pensé pour
les territoires ruraux

Loin des grandes villes, l'ac-
cés aux services du quotidien
peut devenir un défi pour les
personnes fragiles. Le portage
de repas apporte une réponse
concrete et humaine, en pro-
posant un passage au domi-
cile des adhérents 3 fois par
semaine.

L'équipe se compose de 14

13

Fabrice Lambert est le
nouveau président de
Présence Verte Services
Poitou.

agents de portage, tous for-
més a la bientraitance. Ils
assurent une veille sociale
rassurante a chaque livraison.

Alimentation de qualité
En choisissant l'offre de PVS
Poitou, les adhérents bénéfi-
cient d'un service attentif a
leurs besoins de proximité et
de qualité.

Les repas sont variés, équi-
librés et locaux, cuisinés en
partenariat avec Les Petits
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Portage de repas
Les Petits Plats d"Amandine

Parthenay). Cette cuisine
locale et familiale privilégie
golt et qualité. Loffre, diver-
sifiée, s'adapte aux différentes
envies et besoins : des menus
équilibrés validés par une dié-
téticienne, des menus plaisir
ou prestige fagon traiteur, un
plat végétarien chaque jour,
un large choix a la carte, et
des régimes et textures adap-
tées (haché, mouliné, pauvre
en sel, pauvre en sucre et
pauvre en sel et sucre).

Menu « prestige »
Nouveauté : une barquette
innovante a été créée, pour

un dressage digne d'un restau-
rant. Les repas de la gamme
« menus prestige » sont ser-
vis dans cette barquette astu-
cieuse et facile d'utilisation.

MSA POITOU

Pour obtenir des
renseignements et répondre
aux interrogations, des
assistantes sont a l'écoute du
lundi au vendredi de 8 h 30 a
12h30etde13h30a16h 30
au 05 49 44 59 99 ou par mail
contact@pvs86.fr
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