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ILE DE RE – VOTRE PROGRAMME 
 

A quelques kilomètres de La Rochelle vous découvrirez «Ré La Blanche». 
Ile étonnante, à fleur d eaux, bordées de sable fin et de dunes, au parfum iodé où se marient 
avec bonheur l'huitre, le sel et le raisin. Vous croiserez des ânes qui portent culotte, ancienne 

tradition des marais salants.  
 

Jour 1 : samedi 27 août 
 

Arrivée en fin d’après-midi, installation, réunion d’accueil suivie d’un apéritif de bienvenue. 
Dîner - Soirée Ré Présentation de l’Ile (sa géographie, sa faune, sa flore, ses coutumes...) 

 

Jour 2 : Dimanche 28 août 
 

Petit-déjeuner. Départ pour une balade à pied sur le littoral jusqu’au phare des 
baleines en passant par la digue et pour les plus motivées possibilité de monter 
en haut du phare.  
Déjeuner au village vacances.  
 
L’après-midi : tournois de pétanque. 
Dîner et soirée animée. 
 
 

 

Jour 3 : Lundi 29 août 
 

Petit-déjeuner. Départ pour la Rochelle, son vieux port, les rues à 
arcades, les maisons à pans de bois. C’est à travers des noms 
célèbres comme Aliénor d’Aquitaine ou encore Richelieu que vous 
revivrez les grandes heures de la cité.  
Déjeuner au restaurant.  
 
L’après-midi : Visite libre de l’Aquarium de La Rochelle : Plongez au cœur de l’océan à la rencontre des 
richesses extraordinaires de la biodiversité marine 
Dîner et soirée loto. 

 

Jour 4 : Mardi 30 août 
 

Petit-déjeuner. Balade libre autour du village, accès à St Clément, 
les Portes, Ars, la Réserve ornithologique, au choix de chacun (prêt 
de vélo possible) … 
Déjeuner au village vacances.  
 
L’après-midi : Balade pédestre nature au milieu des marais et 

oiseaux. 
Dîner et soirée « chanson française ». 
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Jour 5 : Mercredi 31 août 
 

Petit-déjeuner. Matinée libre.  
Déjeuner au village vacances.  
 
L’après-midi : Excursion en car pour St Martin, flânerie 
dans les rues aux maisons datant du 17 et 18ème siècle, 
visite du port et des fortifications, montée au clocher de 
l’église pour la vue panoramique sur les paysages 
rhétais. 
Dîner et soirée jeux par équipe 

 
Jour 6 : jeudi 1 septembre 
 

Petit-déjeuner. Découverte de la faune de l’Ile de ré 
présentée par un conférencier de la Ligue de la Protection 
des Oiseaux.  
Déjeuner au village vacances.  
 
L’après-midi : tournois de cartes. 
Dîner et soirée contes et légendes. 
 

 

Jour 7 : vendredi 2 septembre 
 

Petit-déjeuner. Départ pour le sud de l’ïle. Arrêt au 
Bois Plage, à la passerelle des Gollandières, d’où 
vous aurez une vue imprenable sur les grandes 
plages, sur l’île d’Oléron, l’île d’Aix et Fort Boyard. 
Puis direction La Flotte, arrêt à l’abbaye des 
Châteliers.  
Déjeuner au village vacances.  
 
Après-midi libre. 
Dîner et soirée spectacle. 
 

Jour 8 : samedi 3 septembre 
 

Départ après le petit-déjeuner avec un panier repas à emporter. 
 
 

*Programme sous réserve de modifications 
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Le dispositif « SENIORS EN VACANCES » 
 

Permettre aux personnes âgées de 60 ans et plus ne partant pas ou plus en vacances pour des raisons 
économiques, d’isolement social ou par l’absence de culture du départ de bénéficier d’une semaine de 
vacances à moindre frais. L’Agence Nationale du Chèque Vacances (ANCV) et la Région Nouvelle-Aquitaine 
vous font bénéficier d’aides au départ afin de proposer un tarif accessible à un plus grand nombre de 
personnes. EKITOUR, association de tourisme à vocation sociale, est l’organisateur de ces séjours se 
déroulant en groupe. 
 

TARIFS SANS LES AIDES : 525€ 
TARIFS AVEC LES AIDES : 315€ 

 

Conditions pour bénéficier des aides au départ : 
 

 Être âgé de 60 ans ou plus à la date de départ 
 Ne pas exercer d’activités professionnelles 
 Résider en France 
 revenu imposable, mentionné sur le dernier avis d’imposition (l’avis d’imposition 2021 sur les 

revenus 2020), est inférieur ou égal au montant indiqué dans le tableau ci-dessous en fonction 
du nombre de parts fiscales: 

 

 
 
 
 

 
Le tarif comprend : 

 L'hébergement en chambre double (lits faits et linge de toilette fourni) 
 La pension complète (boisson à table – vin & eau – et café au déjeuner inclus du dîner du 

1er jour au déjeuner à emporter du 8ème jour) 
 Les prestations prévues au programme (droits d'entrées, visites,…) 
 Le guidage ou l'accompagnement des excursions prévues  
 Les animations  
 Les transports aller/retour et sur place 
 La taxe de séjour  

 

Le tarif ne comprend pas : 
 Supplément chambre individuelle : 80€ 
 L’assurance Multirisques: 25€ par personne 

 
Pour plus d’informations : 

 Ekitour – 6 bis rue Albin Haller,  
ZI République II 86000 Poitiers  

05.49.47.73.13  ekitour@gmail.com  
 
 
 

    

Nombre de parts fiscales 1 1,5 2 2,5 3 

Personne seule 14 961 € 20 002 € 25 044 € 30 085 € 35 127 € 

Couple marié ou pacsé - - 28 235 € 33 276 € 38 318 € 
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