- profitez des heaux

jours pour sortir de chez

vous, faire des rencontre‘s
et renforcer votre tonus :

Retraités

Tout I'ete, vos caisses de retraite vous proposent g
des séances de marche en groupe pres de chez vous. _#&&

ardi 16 juin de 9h30 a 11h3(
. _ sur le site Happyvisio.com
Pour plus d information : et en présentiel a la salle La

.. , Griotte de CERIZAY.
visioconférence de
s . ’ Inscriptions au sein du Centre
presentation en presence Socio Culturel de CERIZAY
du nageur multimédaillé SEE OSSNSO oS
Alain Bernard, parrain 2026.
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